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PERCORSO PAZIENTE COVID+ CON INDICAZIONE CHIRURGICA

Le limitazioni strutturali dei locali la UO di Gastroenterologia, individuati come sede per
I'esecuzione di interventi chirurgici in urgenza/emergenza per i pazienti Covid positivi o sospetti
tali, consentono di immaginare il seguente percorso per il paziente Covid+, che, condizionato da
questa premessa, e opportuno sia validato dalla Direzione Medica di Presidio.

Lo staff (chirurghi, anestesista, CPS infermieri, OSS, eventualmente TSRM) giunge al blocco con
zoccoli e divisa verde e si cambia negli spogliatoi dedicati alla vestizione (locali 1 e 2) e qui
provvede alla vestizione.

Il lavaggio chirurgico delle mani awiene al lavabo di servizio (locale 3).

Lo staff accede poi alla sala Covid+ attraverso Ia porta diingresso alla stessa (locale 4).

Il paziente giunge al blocco operatorio secondo procedura aziendale, munito di mascherina
chirurgica (se non necessario supporto respiratorio), capelli raccolti allinterno del
cappellino/cuffietta, guanti monouso. | personale addetto al trasporto del paziente affida il
paziente per la presa in carico agli infermieri, agli 0SS e ai medici presenti all'interno dei locali
Covid+ (5).

Nessun altro paziente, salvo situazioni legate ad emergenza, dovra stazionare all’
blocco Covid+.

interno del

La svestizione a fine intervento avverra, uscendo dalla sala operatoria, all'interno del locale (6) a
sinistra rispetto all’'uscita della sala operatoria (4). Qui verranno delicatamente riposti i DPI.
L'uscita dal blocco avverra dalla porta del locale 7.
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CHECK QUOTIDIANO DELLA SALA OPERATORIA COVID-19
Mascherine chirurgiche

Maschere N95 o FFP2 e FFP3

Camici monouso

Gambali copriscarpe monouso

Guanti

Occhiali di protezione/occhiale avvolgente a mascherina/visiera/scudo facciale

Cerotto telato per meglio fissare i calzari

XNV A WN R

Reintegro dei DPI utilizzati

CHECK QUOTIDIANO DEL CARRELLO DI ANESTESIA
1. Filtro HME da montare su ogni interfaccia per ossigenare (maschera, circuito, tubo
endotracheale, dispositivi sopraglottici) il paziente
2. Laringoscopio, batterie
3. Maschera, tubo endotracheale, dispositivi sopraglottici
4. Aspiratore: sistema chiuso
5. Antiappannante
6. Farmaci
7. Clamp per il tubo endotracheale, ove necessario disconnettere temporaneamente il paziente.

VESTIZIONE E SVESTIZIONE DEL PERSONALE
E fortemente suggerita la presenza di un osservatore durante le procedure di
vestizione/svestizione per recitazione del protocollo e monitoraggio visivo di possibile
contaminazione

VESTIZIONE

1. Togliere ogni oggetto personale

2. Controllare I'integrita dei dispositivi

3. Pulire bene le mani con soluzione idro-alcolica o con acqua e sapone (da qui in avanti “igiene
delle mani”)

ES

. Indossare idoneo filtro filtrante facciale (maschera N95/FFP2/FFP3) ed eventuale mascherina
chirurgica facendole ben aderire al volto.
. Indossare la cuffia che dovra coprire completamente i capelli

8
6. Indossare il camice di piombo ove necessario
7. Indossare gambali copriscarpe monouso

8

. Indossare occhiali di protezione o scudo facciale facendo attenzione a non interferire con
I"aderenza della maschera al volto:

Ed. 01 — Rev. 00 - Percorso paziente Covip-18+ con INDICAZIONE CHIRURGICA



S ervizio 2 GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO

I-IL‘I S anmario ~ “Bianchi Melacrino Morelli” 2 +
1F R scionae Reggio Calabria %:
Dipertiments Tutsio dello Salute REGIONE CALABRIA

£ Politiche Soniters

9. Igiene mani;

10. Indossare il primo paio di guanti

11. Indossare il camice monouso (sterile per operatori al tavolo operatorio)

12. Indossare il secondo paio di guanti, chirurgico, curando di coprire completamente i polsi.

DENTRO LASALA:

13. Attendere cheiil paziente esca dalla sala e chiudere Ia porta

14. Eseguire igiene delle mani

15. Rimuovere il camice sterile monouso e smaltirlo nel contenitore con movimenti lenti e senza
pressarlo per non generare nebulizzazione

16. Rimuovere il guanto esterno in un unico movimento assieme al camice oppure separatamente
(glove-in-glovemethod oppure beak method), ma comunque sempre evitando di toccarne la
parte esterna e smaltirli nel contenitore dedicato senza pressarli sul fondo del sacco per
evitare di generare aerosol

17. Per lo stesso motivo, non far riempire il sacco pill di % per evitare di doverne pressare il
contenuto per chiuderlo

18. Igiene delle mani (che ancora indossano il guanto interno)

15. Rimuovere scudo facciale in maniera sicura e poi gli occhiali e smaltirli se monouso, altrimenti
sanificarli

20. Igiene mani guantate

21. Rimuovere la cuffia

22. Rimuovere gambali copri scarpe monouso

23. Rimuovere il guanto interno

24. lgiene mani

25. Uscire dalla sala e chiudere subito la porta.

FUORI DALLA SALA / SVESTIZIONE
Da eseguirsi in ambiente sicuro, attendere che il paziente sia uscito dalla sala (locale 6):
26. Evitare qualsiasi contatto tra DPI e viso, mucose, cute o capelli, prima del lavaggio delle mani

27. 1 DPI monouso vanno smaltiti nell'apposito contenitore nell'area di svestizione

28. Decontaminare i DPI riutilizzabili

29. Rispettare la sequenza indicata.

30. Rimuovere la maschera FFP2/FFP3 maneggiandola dalla parte posteriore e smaltirla nel
contenitore

31. Rimuovere il camice di piombo

32. lgiene delle mani.
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MISURE DA ATTUARE PRIMA DELL’ARRIVO IN BLOCCO OPERATORIO DI UN PAZIENTE SOSPETTO,
PROBABILE O CONFERMATO COVID-19
Protezione dello Staff:

1. Informare prima possibile dell'arrivo del paziente stesso; in tutta la zona che riceve il paziente
saranno adottate le precauzioni necessarie

2. Allontanare tutti gli altri pazienti eventualmente presenti nel blocco dal percorso che il
paziente COVID-19 dovra effettuare, considerando di rinviarli rapidamente ai reparti di
provenienza se possibile;

3. Identificare il personale che entrera in contatto con il paziente evitando esposizione non
necessaria di personale, al fine di ridurre il rischio di contaminazione e di spreco di DPI;

4. In caso di reperibilita notturna/festiva, opportuna I'attivazione del terzo reperibile di specialita
chirurgica per il personale infermieristico;

5. Allertamento anestesista (anche se non necessario un suo intervento al momento) che deve
essere presente fuori sala gia con DPI indossati;

6. Assegnare i RUOLI;

7. Svolgere un briefing con i (pochi) operatori coinvolti, il TESTIMONE (vedi vestizione) dovra
leggere il protocollo nei vari passaggi.

Preparazione:

8. Preparare prima tutto il materiale che servira per vestizione, monitoraggio paziente, materiale
per esecuzione intervento chirurgico;

9. Preparazione precoce dei farmaci;

10. Procedura di vestizione con DPI di tutto il personale con il medico ed un infermiere sterile.

11. Il restante personale deve essere protetto con DPI ma non sterile. L'infermiere circolante
(protetto ma non sterile) dovra avere accortezza, in caso di contatto, di sostituire il guanto
esterno con uno pulito prima di prendere qualsiasi dispositivo da scaffali e cassetti;

12. Solo alla fine chiamare il paziente;

13. Posizionamento del paziente sul letto operatorio da parte del personale protetto con DPI ma
non sterile;

14. Se il paziente & in respiro spontaneo dovra mantenere indossata la mascherina chirurgica.

15. Durante la fase di induzione, intubazione, il personale non coinvolto nella procedura manterra

la distanza di sicurezza dal paziente, ed il contatto visivo con il medico anestesista e
I'infermiere collaboratore, per essere loro d’ausilio in caso di necessita.

Dopo l'intervento

16.

Dopo il risveglio e 'osservazione del paziente all'interno degli spazi dedicati (locale 5),lo stesso
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17,

18.

L8
20.

viene affidato al personale addetto al trasporto presso la UO di destinazione secondo
procedura aziendale, munito di mascherina chirurgica (se non necessario supporto
respiratorio), capelli raccolti all'interno del cappellino/cuffietta, guanti monouso.

Invio dello strumentario utilizzato e decontaminato in Centrale di Sterilizzazione dagli OSS del
Blocco Operatorio o, se in regime di reperibilita notturna/festiva, dagli OSS della Direzione
Sanitaria di Presidio

Pulizia, decontaminazione e sanificazione dei locali della sala Covid+ e di quanto in essi
presente da parte del personale del servizio di pulizia dedicato, gia munito degli opportuni DPI
Reintegro del materiale utilizzato ad opera degli infermieri del blocco operatorio

Le chiavi dei locali della sala Covid+ saranno custodite dal Servizio di Vigilanza e andranno
prelevate e riconsegnate in caso di attivazione della sala.

Il percorso descritto presenta dei limiti legati all'architettura degli spazi individuati per la sala
dedicata agli interventi Covid+.
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